
 

 

 

 
 

全力で生きる             副校長 川﨑 友紀   

｢全力で生きる｣、これは、６月 17 日(土)の道徳授業地区公開講座で講演をしてくだ 

さった前 U-15 バレーボール男子日本代表監督の日笠智之先生が、この世に生を受け 

た私たち全員に改めて教えてくださった大切なことです。この講演を聞いた皆さんは、 

日笠先生のお話をどのように感じ、その後の生活にどのように生かしていますか。日笠

先生のお話に限らず、誰かの話を聞いて、「それはあなたの考え方や生き方」、｢それは 

あなただからできたこと｣と捉えることもできます。どう捉えるかは人それぞれです。 

しかし、日笠先生のお話を聞いた皆さんには、自分事として捉え、自分の生き方を考える上で生かしてほしいと

思います。私自身は日笠先生のお話を伺い、「これまでやってきたことに間違いはなかった。」と励まされるとと

もに、「まだまだできることがあるのに、今の自分は何をやっているんだ。」、「相手に求めるのではなく、自分が

変わろう。」と感化されました。楽することを覚えてしまった自分に気付かされた、と言ってもいいかもしれま

せん。そんな弱い自分を常に奮い立たせてくれる人は誰かと言えば、やはり自分しかなく、弱いながらも自分で

自分を励まし、「これでいいの？」、「『もっとできたのに…』と後で後悔しない？」と自問自答し続けるしかない

のだと思います。そのことに改めて気付かせてくださった日笠先生に感謝しています。また、このようなお話を

伺えるときに三宅中学校で勤務できていることに、深い深い縁を感じています。人が生きている間に出会う人の

数は、世界人口 80 億人のうち、３万人だという通説があります。この中で学校や仕事を通じて近い関係になる

人は３千人と言われており、割合にすると全体の 0.0000375%ということになります。その 0.0000375%

の割合で皆さんや日笠先生と出会えたことに、人と人との出会いは偶然のようですが本当はそうではなく、強い

強い何かでつながっていて、きっと遠い昔に、「またここで会おうね」と約束をしてきたのだと思うほど深い深 

い縁を感じます。そして、今、自分がここにいることに何か意味があるのだと改めて感じています。『人との縁』 

や『自分が置かれた環境の意味』は、皆さんも感じることがあるのではないでしょうか。様々なものが全て分か

ったと言えるのは、１か月先なのか、１年先なのか、もしかすると何十年も先なのかもしれません。しかし、

「こういうことだったのか」と分かるときが必ずやってきます。皆さんには、そのときまで、出会った人たちを

大切にしながら、自分ができることに全力で取り組み、微塵の後悔もない人生を歩み続けてほしいと思います。 
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 保護者･地域の皆様へ  全生徒対象に「いじめ発見調査」を実施 

東京都教育委員会は、「東京都いじめ防止対策推進条例」及び「東京都い 

じめ防止対策推進基本方針」に基づき、「東京都教育委員会いじめ総合対策」 

を策定するとともに、６月、11 月、２月を『ふれあい月間（いじめ防止強

化月間）』と定め、子供たちの健全育成を目指す取組を行っています。三宅

中学校においても、生徒全員が安心して学校生活を送れるように、「学校い

じめ防止基本方針」の策定や「学校いじめ対策委員会」の設置、全教員対象

の研修を行い、いじめの未然予防、早期発見に努めています。また、全生徒

対象にスクールカウンセラーとの面談や「いじめ発見調査」を行っていま

す。不安や悩みがあるときに生徒自身が教員に相談することはもちろんです

が、保護者の方からご連絡をいただいても結構です。小さなことかもしれな

いと思われず、どのようなことでも、いつでもご連絡ください。 
 
※「学校いじめ防止基本方針」は学校ホームページに掲載しております。 

  基本方針内に記載している「いじめ防止対策推進法」とは、子供たち 

の間で起きているいじめの問題に対し、社会全体で向き合い、適切に 

対処していくための基本的な理念や体制を定めた法律です。保護者の 

皆様、地域の皆様のご理解とご協力をお願いいたします。 
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交通安全教室 ６月１日(木) 
 
警視庁三宅島警察署交通課の堀越良和様をお招き

し、交通ルールや自転車の安全な利用方法などにつ

いてお話いただきました。交通事故に巻き込まれな

いように気を付けることはもちろんのこと、交通事

故の加害者にならないように、自転車の乗り方につ

いて改めて確認しましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中高合同進路ガイダンス ６月２日(金) 
 
 大和ハウス株式会社、ソニーグループ株式会社、

日野興業株式会社の三社で働く方々に、それぞれの

仕事の内容や仕事で大切にしていることなどについ

て、オンラインでお話を伺いました。中学生の皆さ

んにとって、｢働く｣ということはまだ想像しにくい

ことなのかもしれません。しかし、高校卒業後に働 

く場合、早い人は４年後に就職することになります。 

自分にとって大切なものは何か、自分がしたいこと 

は何かを考え続けることで、道は必ず開けてきます。 

６月 16 日(金)に行った全校進路説明会での話も思

い出しながら、自分自身の将来について改めて考え

る機会にしてほしいと思います。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆ 学校便りのカラー版は学校ホームページでご覧いただけます。 

(「三宅村立三宅中学校」で検索してください。) 

シーカヤック体験 ６月 26 日(月) 
 

三宅中学校でしかできない学校行事の一つであるシ

ーカヤック体験を、海野帆南様、海野佳子様、伊ヶ谷

船主組合の穴原甲一郎様にご協力いただき、今年度も

実施することができました。なお、６月 28 日(水)に 

予定していた体験は７月５日(水)に延期となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

f7 月の主な予定 f 

02 日(日) 英語検定(２次) 

03 日(月) シーカヤック体験(１年･2 年) 

  三者面談週間始(14 日(金)まで) 

05 日(水) シーカヤック体験(２年･３年) 

07 日(金) ⑥セーフティ教室 

  ｢SNS の使い方｣ 

  講師：NTT 東日本 清水孝介様 

08 日(土) 数学検定 

10 日(月) 全校朝礼、中央委員会 

11 日(火) 専門委員会 

13 日(木) 避難訓練 

14 日(金) 三者面談週間終 

15 日(土) バレーボール部 島嶼大会 

16 日(日) バレーボール部 都大会 

1８日(火) 生徒朝礼 

  修学旅行保護者説明会(３年) 

19 日(水) ⑤大掃除、⑥カット、14 時 35 分下校 

20 日(木) 終業式、安全指導 

21 日(金) 夏季休業日始、野球部 都大会 

26 日(水) 吹奏楽部サマーコンサート(午後) 

 

f7・8 月の生活目標 f 

１学期を振り返り、生活リズムを整え、 
     有意義な夏休みを過ごそう。 

 

f7・8 月の保健目標 f 

７月 丈夫な体を作ろうう  
８月 夏を健康に過ごそう  

 

f7月のスクールカウンセラー来校予定日 f 

6 日(木)、７日(金)、11 日(火) 


