
令和５年度 三宅村立三宅中学校 部活動 活動方針 

 野球部  

方針 
・野球を通して、生涯のスポーツライフの基盤の育成を図るとともに、

運動の日常化を推進し、たくましい体と心を育成する。 

目標 
・東京都中学校野球選手権大会で１勝をあげる。 

・野球に親しみ、野球を好きになり、それぞれが成長を継続する。 

部員数 

（令和５年５月現在） 

 

11名（ ３年生 ４名・２年生 ４名・１年生 ３名 ） 

 

顧問 河邊 典之 ・ 鈴木 健吾 ・ 田中 優斗 

部活動指導員  村上 康 ・ 山本 剛 ・ 堀井 星児 ・ 諸田 博文 

活動日 

 

月・木・土・（日） 

 

活動時間 平日 

 

15：45から 17：50まで 

 

休日 原則７：50から 11：50まで 

主な活動予定 

（大会・発表会等） 

＜平日＞ 

・練習（打撃・守備・走塁） 

＜休日＞ 

・練習（打撃・守備・走塁） 

・練習試合（三宅島野球連盟等地域の方々のご協力をいただく） 

＜大会の予定＞ 

・第 76回東京都中学校野球選手権大会（７月 21日 金曜日から） 

 


